3° GP Internacional Paredes Rota dos Méveis

42 Etapa / 4°™ Etape: GANDRA / REBORDOSA - 136,8 km
18.05.2008 - Domingo / Dimanche

Alt. Percurso / Parcours % @ »Km Km» 38km/h 40 km/h
Conce‘ntrat;go/ Rassemblement: Gandra (D 1030 1030
Junto a Igreja
Pgrtlda Simboélica / Départ Fictif: Gandra 4 11:25 11:25
Circular de Gandra
Rotunda a esq. p/ Paredes - EN 15
A esq. p/ Rebordosa
A dta. p/ Lordelo - Rebordosa
A esq. p/ Rebordosa
Separadores em frente
A dta. p/ Vandéma
Partida Real / Départ Réel: ‘

237 Estrada p/ Vanddma Inicio 0 136,8 11:30 11:30
subida / Début col Al

482 PM 22 cat. / Col 2eme cat. (Vandoma) = 2 134,8 11:33  11:33

444 A dta. p/ Av. Central Reiva 2,5 134,3 11:33 11:33

372 Rotunda em frente [ ) f 55 131,3 11:38 11:38

346 Cruzamento a esq. p/ Baltar - EN 15 - 5,8 131 11:39 11:38

347 Baltar 6,4 130,4 11:40 11:39

333 Rotunda a dta. p/ Parada - Sobreira - EN 319 o 7,1 129,7 11:41 11:40

318 Rotunda em frente [ ) f 9,1 127,7 11:44 11:43

302 Separadores em frente _— 9,7 127,1 11:45 11:44

279 Ponte 10,1 126,7 11:45 11:45

254 Recarei - a dta. p/ Sobreira - EN 319 = 10,5 126,3 11:46 11:45

229 Sobreira 12 124,8 11:48 11:48

145 Rotunda a dta. p/ Recarei - EN 319-2 o 14,4 122,4 11:52 11:51

123 A dta. p/ Porto = 15,5 121,3 11:54 11:53

196 Sob adta. p/ Porto L4 19,1 117,7 12:00 11:58

158 Cruzamento a dta. p/ Vila Real - Gandra - EN 15 = 20,7 116,1  12:02 12:.01

181 Rotunda em frente p/ Baltar - Paredes 1% 234 1134 12:06 12:05

200 Astromil - a esq. p/ Rebordosa - 23,8 113 12:07 12:05

237 ponto p/ Meta Volante 24,5 112,3 12:08 12:06

271 Aesq. p/ Lordelo - Rebordosa - 257 1111 12:10 12:08

240 Separadores em frente :f 27 109,8 12:12 12:10
A dta. p/ Vandéma

237 12 passagem/ler passage 27,2 109,6 12:12 12:10
Inicio subida / Début col Al

482 PM 22 cat. / Col 2éme cat. (Vandoma) = 292 1076 1216  12:13

237 Meta Volante (Astromil) G 51,7 851 12551 1247
A dta. p/ Vandéma =Y

237 22 passagem/2eme passage 54,4 82,4 12:55 12:51
Inicio subida / Début col Al

482 PM 22 cat. / Col 2éme cat. (Vandoma) = 56,4 80,4 1259 1254

237 Meta Volante (Astromil) G 78,9 57,9 13:34  13:28
A dta. p/ Vandéma =Y

237 32 passagem/3éme passage 81,6 55,2 13:38 13:32
Inicio subida / Début col Al

482 PM 22 cat. / Col 2éme cat. (Vandoma) = 836 532 1342 1335

237 Meta Volante (Astromil) P 106,1 30,7  14:17  14:09
A dta. p/ Vandéma =

237 42 passagem/4éme passage 108,8 28 14:21 14:13
Inicio subida / Début col Al

482 PM 22 cat. / Col 2éme cat. (Vandoma) - 110,8 26 14:24  14:16
A dta. p/ Vandéma =Y

237 5?2 passagem/5éme passage 136,0 0,8 15:04 14:54
Inicio subida / Début col Al

254 A dta. p/ Estadio =» 1363 05 15:05  14:54

287 Separadores — 136,5 0,3 15:05 14:54
Meta Final / Arrivée - Rebordosa _.ia

311 Frente Campo de Futebol de Rebordosa - 136,8 0 15:06 14:55
PM 32 cat. / Col 3e cat. (Rebordosa) w
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